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CALENDARIO SALIDAS
CICLOTURISTAS 2017

MARZO

Domingo 5

Salida: 09:00 h. Recorrido: 82 km Tiempo: 3.00 h.
CASTRO - PONTARRON - VILLAVERDE - PESO © -
PONTARRON - TREBUESTO " - CASTRO

Domingo 12

Salida: 09:00 h. Recorrido: 80 km Tiempo: 3.00 h.
CASTRO - PONTARRON - VILLAVERDE - PESO - HERB
© - PESO - TREBUESTO " - CASTRO

Domingo 19

Salida: 09:00 h. Recorrido: 92 km  Tiempo: 3.30 h.
CASTRO - PONTARRON - VILLAVERDE - PESO - HERB
© - PESO - PONTARRON - TREBUESTO " - CASTRO
Domingo 26

Salida: 09:00 h. Recorrido: 0 km  Tiempo: 0.00 h.
MARCHA CASTRO-CASTRO ¥,

Total mes: 254 km




ABRIL

Domingo 2

Salida: 09:00 h. Recorrido: 112 km Tiempo: 4.00 h.
CASTRO - PONTARRON - VILLAVERDE - ESCRITA© -
GIBAJA - UDALLA - MARRON - LIMPIAS - SE,A - CAND
- TREBUESTO " - PONTARRON - CASTRO

Domingo 9

Salida: 08:30 h. Recorrido: 110 km Tiempo: 3.45 h.
CASTRO - PONTARRON - VILLAVERDE - PESO - HERB
- ZALLA - GTE,ES - HUMARAN © - SOPUERTA - BARRIE
- TREBUESTO " - CASTRO

Viernes 14

Salida: 08:30 h. Recorrido: 100 km Tiempo: 4.00 h.
CASTRO - CANDINA - LAREDO - TRETO - SANTO,A -
BERRIA - GAMA © - TRETO - CARASA - AMPUERO -
HOYOMENOR - TREBUESTO " - CASTRO

Domingo 16

Salida: 08:30 h. Recorrido: 108 km Tiempo: 4.00 h.
CASTRO - VILLAVERDE - PESO - BARRIETAS - SOPUE
(fte.) © - BARRIETAS - PESO - PONTARRON - TREBUE
“- CASTRO

Domingo 23

Salida: 08:30 h. Recorrido: 110 km Tiempo: 3.45 h.
CASTRO - PONTARRON - VILLAVERDE - PESO - HERB
- ZALLA - GTE,ES - HUMARAN © - SOPUERTA - BARRIE
- TREBUESTO " - CASTRO

Domingo 30

Salida: 08:30 h. Recorrido: 110 km Tiempo: 4.00 h.
CASTRO - CANDINA - LAREDO - TRETO - CICERO - CR
MONTEHANO - ESCALANTE - EL PORTILLO © - BERAI
- TRETO - CARASA - HOYOMENOR - TREBUESTO " - CAS

Total mes: 650 km
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MAYO

Domingo 7

Salida: 08:30 h. Recorrido: 100 km Tiempo: 3.45 h.
CASTRO - VILLAVERDE - PESO - BARRIETAS - AVELLAN
© - MALABRIGO - BALMASEDA - HERBOSA - PESO -
TREBUESTO " - CASTRO

Domingo 14

Salida: 08:30 h. Recorrido: 110 km Tiempo: 3.45 h.
CASTRO -PESO - BARRIETAS - SOPUERTA - HUMAR/
- GTE,ES - ZALLA - HERBOSA - PESO - TREBUESTO ~
CASTRO

Domingo 21

Salida: 08:30 h. Recorrido: 115 km Tiempo: 4.15 h.
CASTRO - HOYOMENOR - AMPUERO - RAMALES -
OGARRIO © - CRUZ UNZANO - MATIENZO (fte.) - VAR
LLUEVA - CARASA - TRETO - LAREDO - TREBUESTO
CASTRO

Domingo 28

Salida: 08:30 h. Recorrido: 105 km Tiempo: 4.00 h.
CASTRO - VILLAVERDE - PESO - HERBOSA - BEZI © -
SOPUERTA - ALLEN - BARRIETAS - PESO - TREBUES"
- CASTRO

Total mes: 430 km




JUNIO

Stbado 3

Salida: 08:00 h. Recorrido: 100 km Tiempo: 3.30 h.
CASTRO - CANDINA - LARED - TRETO - SANTO,A© - G/
- TRETO - CARASA - AMPUERO - HOYOMENOR -
TREBUESTO " - CASTRO

Stbado 10

Salida: 08:00 h. Recorrido: 108 km Tiempo: 4.00 h.
CASTRO - PESO - BARRIETAS - SOPUERTA © - BARRIE
- PESO - PONTARRON - TREBUESTO " - CASTRO

Stbado 17

Salida: 08:00 h. Recorrido: 115 km Tiempo: 4.00 h.
CASTRO - PESO - HERBOSA - ZALLA - HUMARAN © -
SOPUERTA - BARRIETAS - PESO - PONTARRON -
TREBUESTO " - CASTRO

Sibado 24

Salida: 08:00 h. Recorrido: 106 km Tiempo: 3.45 h.
CASTRO - CANDINA - SE,A - LIMPIAS - CARASA - TRE
- SANTO,A © - GAMA - TRETO - CARASA - AMPUERO
HOYOMENOR - PONTARRON - TREBUESTO " - CASTI

Total mes: 429 km




JULIO

Stbado 1

Salida: 08:00 h. Recorrido: 145 km Tiempo: 5.30 h.
CASTRO - ESCRITA - TORNOS - FRESNEDO © - RAMA
- UDALLA - AMPUERO - HOYOMENOR - TREBUESTO
CASTRO

Stbado 8 (salida BUS)

Salida: 08:00 h. Recorrido: 140 km Tiempo: 5.30 h.
CASTRO - HOYOMENOR - AMPUERO - UDALLA - RAM/
- ARREDONDO - ALISAS © - ARREDONDO - RAMALES
UDALLA - HOYOMENOR - TREBUESTO " - CASTRO

Stbado 15

Salida: 08:00 h. Recorrido: 150 km Tiempo: 5.30 h.
CASTRO - HOYOMENOR - UDALLA - RAMALES - GAND
© - ARREDONDO - GIBAJA - ESCRITA - TREBUESTO
CASTRO

Stbado 22

Salida: 08:00 h. Recorrido: 150 km Tiempo: 5.30 h.
CASTRO - CANDINA - SE,A - CARASA - BADAMES - F
VARAS - AJO © - PEDRE,A - BERANGA - GAMA - TRET
LAREDO - PONTARRON " - CASTRO

Stbado 29

Salida: 08:00 h. Recorrido: 130 km Tiempo: 5.30 h.
CASTRO - PESO - HERBOSA - ZALLA - SODUPE -
ARTZENIEGA © - STA. KOLOMA - BALMASEDA - HERB
- TREBUESTO " - CASTRO




AGOSTO

Stbado 5

Salida: 08:00 h. Recorrido: 145 km Tiempo: 5.30 h.
CASTRO - HOYOMENOR - AMPUERO - RASINES - GIE
- RAMALES - ARREDONDO - ALISAS © - ARREDONDC
GIBAJA - ESCRITA - TREBUESTO " - CASTRO

Stbado 12

Salida: 08:00 h. Recorrido: 130 km Tiempo: 5.30 h.
CASTRO - GAMA - BERANGA - ANERO - ENTRAMBASAC
- CAVADA - ALISAS © - ARREDONDO - RAMALES - RAS
- AMPUERO - HOYOMENOR - TREBUESTO " - CASTR(

Martes 15

Salida: 08:00 h. Recorrido: 110 km Tiempo: 4.30 h.
CASTRO - GRANJA - PONTARRON - CANDINA - SE,A
LIMPIAS - MARRON - UDALLA - GIBAJA - ESCRITA -
TREBUESTO " - CASTRO

Stbado 19

Salida: 08:00 h. Recorrido: 140 km Tiempo: 5.00 h.
CASTRO - CANDINA - TRETO - ESCALANTE - BERRIA
ARGO,0S - SAN PANTALEON - SOMO - PEDRE,A © -
HOZNAYO - BERANGA - PONTARRON " - TREBUESTC
CASTRO

Stbado 26

Salida: 08:00 h. Recorrido: 145 km Tiempo: 5.30 h.
CASTRO - HOYOMENOR - AMPUERO - RASINES -
ARREDONDO - ASON - SIA© - ARREDONDO - RASINE
AMPUERO - HOYOMENOR - PONTARRON " - CASTRC

Total mes: 670 km




SEPTIEMBRE

Stbado 2
Salida: 08:00 h. Recorrido: 190 km Tiempo: 8.30 h.

Stbado 9

Salida: 08:00 h. Recorrido: 125 km Tiempo: 4.45 h.
CASTRO - SETRA - OTA,ES - MU,ECAS - AVELLANED/
- BALMASEDA - STA. KOLOMA - ARTZENIEGA - SODU
HUMARAN - BARRIETAS - PESO - TREBUESTO - CAS]

Stbado 16

Salida: 08:00 h. Recorrido: 150 km Tiempo: 5.30 h.
CASTRO - CANDINA - SE,A - CARASA - ESCALANTE -
ARNUERO - AJO © - GALIZANO - PEDRE,A - SOLARE!
HOZNAYO - BERANGA - TRETO - LAREDO - TREBUES
" - CASTRO

Stbado 23

Salida: 08:00 h. Recorrido: 110 km Tiempo: 3.45 h.
CASTRO - PONTARRON - VILLAVERDE - PESO - HERB
© - ZALLA - GTE,ES - HUMARAN - SOPUERTA - BARRIE
- TREBUESTO " - CASTRO

Stbado 30

Salida: 09:00 h. Recorrido: 75 km  Tiempo: 3.00 h.
CASTRO - HOYOMENOR - AMPUERO - APARECIDA ©
AMPUERO - HOYOMENOR - GURIEZO - TREBUESTO
PONTARRON - CASTRO

MISA EN LA APARECIDA FIN TEMPORADA - FOTO OFIC
Total mes: 650 km




/ROPA DEPORTIVVA

PERSONALIZADA
CICLISMO
TRIATLON

FOTBOL
ATLETISMO

TIf.: 607 43 66 22
BY4 Santa Ana, 19
48190 SOPUERTA
(Bizkaia)
. J
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CALENDARIO SALIDAS
CICLOTURISTAS 2017

MARZO

Domingo 5

Salida: 09:00 h. Recorrido: 52 km

CASTRO - PONTARRON - AGTERA © - PONTARRON ~
CERDIGO - CASTRO

Domingo 12

Salida: 09:00 h. Recorrido: 65 km

CASTRO - PONTARRON - VILLAVERDE © - PONTARRC
- CERDIGO - CASTRO

Domingo 19
Salida: 09:00 h. Recorrido: 70 km
CASTRO - PONTARRON - VILLAVERDE - MOLLINEDO
VILLAVERDE - PONTARRON " - CERDIGO - CASTRO
Domingo 26
Salida: 09:00 h. Recorrido: 0 km

MARCHA CASTRO-CASTRO ¥ AYUI

Total mes: 187 km
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ABRIL

Domingo 2

Salida: 09:00 h. Recorrido: 75 km

CASTRO - PONTARRON - VILLAVERDE - ESCRITA© -
VILLAVERDE - PONTARRON " - CERDIGO - CASTRO

Domingo 9

Salida: 08:30 h. Recorrido: 99 km

CASTRO - PONTARRON - LIENDO - SE,A - MARRON -
GIBAJA © - KARRANZA - ESCRITA - PONTARRON " -
CERDIGO - CASTRO

Viernes 14

Salida: 08:30 h. Recorrido: 80 km

CASTRO - PONTARRON - VILLAVERDE - HERBOSA ©
VILLAVERDE - PONTARRON " - CERDIGO - CASTRO

Domingo 16

Salida: 08:30 h. Recorrido: 75 km

CASTRO - PONTARRON - LAREDO - TRETO - MARRO
- HOYOMENOR - PONTARRON " - CERDIGO - CASTR(

Domingo 23

Salida: 08:30 h. Recorrido: 90 km

CASTRO - VILLAVERDE - SOPUERTA © - VILLAVERDE
PONTARRON “ - CERDIGO - CASTRO

Domingo 30

Salida: 08:30 h. Recorrido: 70 km

CASTRO - SOMORROSTRO - SOPUERTA - ARCENTAL
© - VILLAVERDE - PONTARRON " - CERDIGO - CASTR

Total mes: 489 km




MAYO

Lunes 1

Salida: Recorrido: 65 km

CASTRO - PONTARRON - AGTERA - GURIEZO © - LA
GRANJA - SANTULLAN - OTA,ES - VILLAVERDE - MIO,
" - CASTRO

Domingo 7

Salida: 08:30 h. Recorrido: 90 km

CASTRO - PONTARRON - VILLAVERDE - ESCRITA - GIE
© - AMPUERO - HOYOMENOR - PONTARRON " - CERD
- CASTRO

Domingo 14

Salida: 08:30 h. Recorrido: 110 km

CASTRO - PONTARRON - VILLAVERDE - GTE,ES -
HUMARAN © - SOPUERTA - VILLAVERDE - PONTARRC
- CERDIGO - CASTRO

Domingo 21

Salida: 08:30 h. Recorrido: 75 km

CASTRO - PONTARRON - VILLAVERDE - SOPUERTA -
MUSKIZ - POBE,A © - EL HAYA - MIO, O “ - CASTRO
Domingo 28

Salida: 08:30 h. Recorrido: 95 km

CASTRO - LAREDO - CICERO - SANTO,A © - GAMA -
LAREDO - PONTARRON “ - CERDIGO - CASTRO

Total mes: 435 km
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